CIRCOLARE CARICENTRO APS ASD — IL CIRCOLO .
N. 17076 ﬁ

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI FIRENZE

Sottosezione CAI Cassa di Risparmio di Firenze

LE PIAGGE-CASCINE-LASTRA A SIGNA-SIGNA
SABATO 9 settembre 2017

e Mezzo di trasporto: treno o mezzi propri — Partenza ore 8:15 da Stazione Le Piagge (ritrovo ore 8:00)

Rientro ore 17:30 circa

Pranzo: presso la Locanda del Parco Fluviale di Lastra a Signa

Difficolta E/T con dislivello 0 ad eccezione di qualche saliscendi sugli argini

Tempo di percorrenza: h 4,30 (escluso soste)

Direttori di escursione: Franco Tozzi (3347309920) Giampaolo Arnetoli (3385280187)

Quota di partecipazione: €4 diritti di segreteria + €8 per assicurazione non soci da regolare sul posto.

Per i biglietti del treno ognuno provvedera in maniera autonoma

e Iscrizione: mediante il modulo allegato entro lunedi 4 settembre presso la Segreteria de Il Circolo
(fax 055/691260, o e-mail cari2000@caricentro.it o catia@caricentro.it)

¢ Info: Cell dei direttori di escursione

Con questa escursione faremo una facile camminata dalla stazione
ferroviaria Le Piagge fino a Signa, prima sulla riva destra verso
Firenze, poi attraverseremo [|Arno al ponte dell'Indiano,
proseguiremo sulla riva sinistra fino a Lastra a Signa,
riattraverseremo I’Arno a Ponte a Signa e termineremo |'escursione
alla stazione ferroviaria di Signa. Sono circa 14 km di percorso,
senza dislivello apprezzabile, quasi sempre sugli argini dell’Arno e
dei suoi affluenti, ad eccezione di una deviazione su strada
asfaltata per raggiungere il ponte sulla Greve e degli ultimi 600 m
nell'abitato di Signa per raggiungere la stazione. Potremo
ammirare, a valle di Firenze, paesaggi noti ma da un’angolazione
poco conosciuta e l'avifauna che popola questa parte del fiume.
Dopo poco piu di tre ore arriveremo al Parco Fluviale di Lastra a
Signa dove ci fermeremo per la pausa pranzo alla Locanda del parco con menu formato da antipasto + giro-pizza +
bevande (senza carne) con spesa di 15,00 €.

Il Parco Fluviale di Lastra a Signa si estende lungo I'Arno a nord dell’abitato del capoluogo, nella frazione di Stagno, nei
pressi dell’ex Fornace Carlini.ll Parco copre un'area di 19 ettari -
suddivisa in due lotti, di cui il primo & stato inaugurato nel maggio del

2002, mentre il secondo & in fase di completamento.

Il ritrovo é fissato alla stazione di Le Piagge raggiungibile con mezzi
propri oppure col treno regionale 6807 in partenza da Firenze S. M.
Novella alle ore 7,33 (fermata a Rifredi ore 7,38) oppure col treno
regionale 23370 in partenza da Empoli alle ore 7,44 (fermate a
Montelupo ore 7,51 e Signa ore 8,01).

Lescursione terminera alla Stazione di Signa dove ognuno prendera il
treno (se necessario) in maniera autonoma per tornare alla stazione di
partenza.
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Si ricorda che i Direttori di Escursione (che secondo la normativa C.A.I., eccetto dove diversamente indicato, NON assumono il
ruolo di "accompagnatori”) sono dei partecipanti a tutti gli effetti e non godono di alcun particolare beneficio, se non lesenzione
dei diritti di iscrizione se la manifestazione si effettua con mezzi propri o pubblici. Le loro decisioni, che potranno
comportare anche variazioni al programma sopra descritto, sono valide e impegnative per tutti.

Si ricorda a tutti che NON siamo un'Agenzia di Viaggi: siamo un gruppo di amici e pertanto tutti i partecipanti sono coinvolti nella
buona riuscita dellEscursione.

Poiché ogni partecipante alle nostre manifestazioni deve essere a conoscenza delle caratteristiche dellescursione e delle regole
alle quali deve sottostare ed essere in grado di affrontare autonomamente le difficolta della medesima, il Socio destinatario di
questa circolare dovra portarla a conoscenza dei familiari o altri soggetti che per Suo tramite intendono iscriversi, segnatamente
per quanto riguarda le caratteristiche dellescursione e le sue difficoltd, rimanendo il medesimo socio iscrivente, responsabile
dellinformazione verso coloro che lui iscrive.

Per owie ragioni di sicurezza non sono ammessi i nostri amici cani, anche se la manifestazione si svolge con mezzi propri.

Ogni partecipante, per il solo fatto di dare la propria adesione, dichiara di accettare incondizionatamente quanto sopra esposto e
segnatamente le regole dellEscursione e le decisioni dei Direttori di Escursione. Parimenti, la Sottosezione, e per essa i Direttori
di Escursione, si riserva di variare qualora ne rawisasse lopportunita per la migliore riuscita della manifestazione, in tutto o in
parte, i programmi sopra dettagliati.

Si ribadisce che le decisioni del Direttore di Escursione sono valide per tutti.

Si fa presente che chi si allontana dal gruppo NON é pili coperto dallassicurazione.

ATTENZIONE: I partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in particolare, dovranno calzare scarponi (o scarpe
da escursione) con suola ben scolpita e non scarpe da ginnastica o altro. Chi non avesse unattrezzatura o abbigliamento adeguato
alla tipologia di Escursione dovra, a termine di regolamento CAIL, essere escluso dalla medesima ad insindacabile giudizio del
Direttore di Escursione.

Per quanto esposto la Sottosezione C.AI., e per essa i Direttori di Escursione, declina ogni e qualsiasi responsabilita per
eventuali danni a cose e persone, che potessero verificarsi durante lo svolgimento della manifestazione.

Firenze, agosto 2017 IL CONSIGLIO DIRETTIVO
SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del CARICENTRO - IL CIRCOLO
| ESCURSIONE: SABATO 9 SETTEMBRE 2017 - LUNGO L’ARNO (CON ASSICURAZIONE)
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Pensionato 0 NON dipendente/INAINIZZO PIIVALO..........cviiiiiiiieiret ettt bbb bbb bbb

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa all’escursione)

Cognome e nome Socio CAl  Non Socio CAI — (Dati obbligatori solo per non Soci CAI)
1) e [1 [dnatoil .../eoodiiii @ coviiiiiiisieiiaiii CF oo e,
TESIACNEE TN L.ttt e e e e e n.......
CAP ............ CItEA L. Telef......... [
2) s L] Onatoil /oo a i CF
TESIACNEE 1N L. ettt et e e e N.......
CAP............ (o3 1 - N Telef......... [
<) SN L] Onatoil coo/oodovs @ oo CF
TESIACNLE TN ... N.......
CAP............ (o3 1 - NN Telef......... [
S L1 Unatoil cooecodeees @ v CF
TESIAENLE 1N ...ttt e e N.......
CAP............ CItEA L. Telef. /

Il sottoscritto dichiara che tutti i partecipanti sopra elencati hanno preso visione della circolare esplicativa
dell’escursione, hanno preparazione e competenza adeguate ed accettano totalmente i rischi insiti
nell’'escursione e le condizioni che regolano la medesima.



